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Croire en un
monde meilleur

Les époux Rama Mani et Alexander Schieffer sont
convaincus que le monde peut étre transformé.

lls entament un voyage planétaire pour essaimer une
philosophie de respect de ’lhumain et de la nature.

TEXTE EUGENIO D’ALESSIO

Guerres, dégradation environnementale, crises en
tous genres: face a la noirceur de I'époque, grande
est la tentation de céder a la résignation. La Fran-
caise d’origine indienne Rama Mani (57 ans) et
I’'Allemand Alexander Schieffer (58 ans) ont, eux,
pris le parti de tordre le cou a la passivité. Dés le
21 septembre, le couple établi dans I’Ain (France),
entame, a partir du Zimbabwe, un périple de sept
ans a travers les cing continents.

Viviers de régénération

Tout au long de ce voyage, en partie financé par des
dons, Rama Mani et Alexander Schieffer se donnent
pour objectif d’essaimer les «<Homes for humanity»
(Foyers pour ’humanité). «Ce mouvement, que nous
avonsfondéil yaunevingtaine d’années, vise a créer
partout des viviers de régénération sociale, cultu-
relle, économique et écologique, nous explique Rama
Mani. L’idée est de tisser une chaine de solidarité
planétaire qui puisse transformer un monde divisé
en un foyer inclusif et pacifique.» Ces foyers pour
I’humanité peuvent émerger dans des lieux aussi
variés qu'une exploitation agricole, une école, un
centre culturel, une entreprise ou une université.

Rama Mani et Alexander Schieffer I'affirment
avec une douceur dans les yeux, matinée de déter-
mination: I'étre humain peut se transformer et
transformer le monde. Il y a également chez eux la
conviction que les individus, au-dela des cultures
et des ethnies, sont interdépendants. Et il est vrai
que le couple n’évoluera pas, lors de son odyssée, sur
un terrain vierge: il peut déja compter sur un réseau
de 45 foyers pour ’humanité en Europe, sur le conti-
nent américain, en Afrique, en Asie, ainsi qu’au
Moyen-Orient. Alexander Schieffer mentionne no-
tamment la premiére ferme biologique d’Egypte,
Sekem, fondée par un pharmacologue égyptien
formé en Autriche. Ou encore Coro, une association
defemmes dansles bidonvilles d’Inde luttant contre
les violences sexuelles.

Sans conteste, les époux sont I'exemple le plus
édifiant dela foi dansI’humanité. Dés son plusjeune
age, Rama Mani confie ainsi avoir été bouleversée
par les inégalités en Inde, son pays natal: «J’ai tou-
jours voulu combattre les injustices et contribuer
a la reconstruction des sociétés frappées par les
crises ou la guerre.» Parsemé de missions en zones
de conflit, au Moyen-Orient et en - Page 75

En 2023, le couple
s’est rendu a
Dharamsala (Inde)
pour présenter

au dalai-lama

sa charte de
PPhumanité.
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Alexander Schieffer et
Rama Mani - ici 4 Genéve -
ont cofondé le mouvement
«Home for humanity:.

MINI-QUESTIONNAIRE

Votre bruit préféré?

Rama et Alexander: 'orchestre
des oiseaux au coucher du soleil

Votre livre préféré?

Alexander: Andrea Wulf,
«L’invention de la nature.

Les aventures d’Alexander von
Humboldt» (2015). L'ouvrage
retrace la vie du scientifique

allemand qui a mis en évidence

I'interconnectivité de toute forme
de vie sur Terre.

Rama: Viktor Frankl,
«Découvrir un sens a sa vie» (1946).
Ce psychiatre autrichien
est un rescapé des camps
de concentration nazis.

Les personnages historiques
que vous admirez?

Rama et Alexander:
Leonardo da Vinci, polymathe
de la Renaissance, Djalal ad-Din
Rlimi, poéte persan, Harriet
Tubman, militante noire
américaine qui a lutté contre
I'esclavagisme, et Wangari Muta
Maathai, premiére Africaine a
recevoir le Prix Nobel de la paix.

Votre plus beau souvenir?

Rama et Alexander: notre
mariage, chez nous en France,
sous notre arbre préfére,
un vieux chéne.

Des qualités que les autres
ont remarquées chez vous?

Rama et Alexander: notre
capacité a voir la meilleur
dans chaque personne, notre
empathie et notre amour
inconditionnel de la vie.
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VALISE TROLLEY 8 ROULETTES
«MONTPELLIER»
MARRON OU GRISE

79.95
o 89.99

55CM,
2,1KG

78 CM,
3,1KG

travelite

VALISE TROLLEY A COQUE RIGIDE
8 ROULETTES «BALI»

blanche

|

55cm, 2,5kg 119.—
67cm, 3,3ke 139.—

La disponibilité de certaines offres peut étre restreinte temporairement en raison de la situation actuelle sur les marchés d’approvisionnement.

Offres valables jusqu'au 22.9.2024, dans la limite des stocks disponibles. Non cumulables avec d'autres rabais ou avantages.

77cm, 41kg 159.—

99.90

© conwoop

VALISE TROLLEY A COQUE RIGIDE
8 ROULETTES «MALIA»

gris argent ou noire
55cm, 27kg 99.90
66,5cm, 3,4kg 119.—
76,5cm, 4,3kg 139.—

Aarau, Baden, Basel am Marktplatz, Basel Pfauen, Bern Ryfflihof, Biel/Bienne, Chur, Kriens Pilatusmarkt,
Luzern, Olten, Schaffhausen, St.Gallen, Thun Kyburg, Volketswil Volkiland, Wil, Winterthur, Zug,
Ziirich Bellevue, Ziirich Oerlikon, Ziirich Sihlcity, Ziirich St.Annahof, Fribourg, Genéve Plainpalais,
Lausanne Au Centre, Lausanne St-Frangois, Meyrin, Neuchatel, Sion, Lugano www.coop-city.ch

Pfauen RYFFLIHOF ST. ANNAHOF

AU CENTRE

© conwoop

VALISE TROLLEY A COQUE RIGIDE
8 ROULETTES «MELBOURNE»

verte ou marron

55cm, 2,8kg 89.95
66,5cm, 37kg 109.—
775¢m, 4,4kg 129.—

Coop City

Pour moi et pour toi.
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PHOTO DR

- Afrique notamment, tout son parcours respire
I’'humanisme. Apreés des études en sciences poli-
tiques et relations internationales, elle rédige
un doctorat sur la justice 8 Cambridge. Tres liée a
Geneve, elle travaille, au début des années 2000, au
Centre Henry Dunant pour le dialogue humanitaire.

On la retrouve ensuite au Centre de politique de
sécurité, toujours a Genéve, ou elle est la premiére
femme directrice d'un cours sur la sécurité. Elle
est ensuite professeure a la Geneva Academy for
Human Rights. «Créer un monde meilleur, fait de
compassion et d’'interculturalité: tel est mon credo.»

Pour sa part, I'itinéraire d’Alexander Schieffer
est d’'une grande puissance symbolique. Dans le
sillage de I'histoire parfois tragique de sa patrie,
I'’Allemagne, il se pose, trés jeune, de nombreuses
questions: comment guérir les plaies humaines et
celles de la nature? Néanmoins, ce dernier entame,
contre toute attente, des études a I'Université de
Saint-Gall,la oul'on formelesleaders del’économie.
Apres avoir ceuvré dans le secteur bancaire et le
monde de I’édition & Singapour, il revient en Suisse
ou il crée, a 33 ans, une académie de la transforma-
tion intégrale. C’est le grand tournant de son exis-
tence: «J’avais pour but de transformer et régénérer

Les époux au
Zimbabwe en
2022 dans une
communauté
liée a x<Home
for humanity=.

I’économie et la société, en tablant sur le potentiel
de développement desindividus. Mon approche est
intégrale en ce sens quelle englobe des perspectives
aussi différentes queI’écologie, 'économie, la culture
ou les sagesses.»

Clin d’ceil du destin, cette philosophie, qui place
I’économie au service de I'individu, de la société et
de la nature, I'Université de Saint-Gall a demandé
a Alexander Schieffer de 'enseigner en ses murs...
Et elle imprégnera, bien évidemment, le voyage
du couple a travers la planéte. @

PUBLICITE

M Oui, je souhaite recevoir
mon guide gratuit des
legs et héritages.

Prénom

Nom

Rue / N°

NPA

Lieu

E-mail

Veuillez I'envoyer a:

Médecins Sans Frontieres
Legs et Héritages

Téléchargez votre guide
gratuit des legs et héritages

O ehiO)

~ g

i’ﬁ i enscannant le code QR. /’ | Route de Ferney 140 g
Eﬁ www.msf.ch/legs ’ MEDECINS SANS FRONTIERES Case postale 1224 &
@ 0848 88 80 80 ARZTE OHNE GRENZEN 1211 Genéve 1 3



